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Beschreibung 

Die Erfindung betrifft einen KnochendQbel zur 
Fadenfixierung. 

Bei chirurgischen Eingriffen besteht haufig die Not- 
wendigkeit, ein Gewebe, beispielsweise Muskeln oder 
Faszien, an einem Knochen zu fixieren. Dazu kann man 
beispielsweise das Gewebe mit einer Schraube, einer 
Klammer oder einem Nagel an dem Knochen befesti- 
gen, so daB das Gewebe beispielsweise wieder an dem 
Knochen anwachsen kann. Bel einer derartigen Befesti- 
gung des Gewebes an einem Knochen bildet sich 
jedoch haufig aufgrund der von den Befestigungsmitteln 
ausgeubten lokalen hohen DrOcke eine Gewebene- 
krose. 

Aus der US-A-4 738 255 und der darauf basieren- 
den EP-A-0 241 240 ist eine Fadenankervorrichtung 
bekannt, bei der der eigentliche, in einer Bohrung in 
einem Knochen zu plazierende Anker aus zwei separa- 
ten Teilen besteht, namlich aus einem DQbelkOrper bzw. 
einem geschlitzten Ring und aus einer Niete bzw. einem 
Spreizteil. Diese beiden Teile kOnnen mit Hilfe einer dort 
beschriebenen geeigneten Vorrichtung insbesondere 
beim Einsetzen zusammengehalten werden. Zudem 
kann die Niete bzw. der Spreizteil mit Hilfe dieser Vor- 
richtung nach dem Einsetzen in den Knochen in den 
geschlitzten Ring bzw. den DubelkOrper unter dessen 
Spreizung hineingezogen werden. Der in den Knochen 
eingesetzte Anker bzw. DObel kann zur Fixierung eines 
Fadens dienen, mit dessen Hilfe Gewebe an dem Kno- 
chen befestigt etc. wird. 

Aufgabe der vorliegenden Erfindung ist es, einen 
verbesserten DObel bereitzustellen, der in ein in einem 
Knochen gebohrtes Loch eingesetzt und zur Fixierung 
eines Fadens dienen kann, wobei durch Ziehen an die- 
sem Faden der Dubel am eingesetzten Ort fixiert wer- 
den kann. 

GelOst wird diese Aufgabe durch die Lehre des 
Anspruchs 1. 

Der erfindungsgemaBe KnochendQbel besitzt 
einen in etwa zylindrischen DubelkOrper, der eine axiale 
durchgehende Langsbohrung sowie mindestens zwei 
sich bis zu einem Ende des DGbelkdrpers erstreckende 
LSngsschlitze aufweist Die Ldngsschlitze erstrecken 
sich dabei nur Qber einen Teil der axialen Unge des 
DObelkOrpers und mQnden an einem Ende des DObel- 
kflrpers bzw. sind dort "offen". 

Zur Befestigung des erf indungsgemaBen DGbelkOr- 
pers in einem Knochen wird in letzteren ein Loch 
gebohrt, dessen Durchmesser so bemessen ist, daB 
der erfindungsgemaBe KnochendQbel bzw. der DGbel- 
kflrper paBgenau in dieses Loch eingesetzt werden 
kann. Der DObelkflrper des erfindungsgemSBen Kno- 
chendubeis besitzt an demjenigen Ende, welches in 
das im Knochen ausgenommene Loch eingesetzt wird, 
einen in etwa stiftartigen Spreizteil. Der DObelkGrper 
und der Spreizteil besitzen dabei eine gemeinsame 
Langsachse. Mit anderen Worten, die Langsachse des 



DubelkSrpers und des Spreizteils fallen zusammen 
bzw. fluchten. 

Der Spreizteil ist mit seinem zum DGbelkOrper hin 
zeigenden Ende in dasjenige Ende des Dubelkarpers, 

5 an dem die LangsschlHze mQnden, in die Langsbohrung 
eingesetzt und dort fixiert. Mit anderen Worten, der 
Spreizteil ragt urn einen geringen Betrag in die Langs- 
bohrung des DubelkOrpers hinein. 

Bei einer auf den Spreizteil in Richtung der Langs- 

w achse sowie zum DubelkOrper hin ausgeubten Kraft, die 
einen bestimmten Wert Gberschreitet, wird der Spreiz- 
teil in die Langsbohrung und somit in den Dubelkdrper 
hineingezogen und spreizt dabei den DGbelkdrper, so 
daB dieser in dem im Knochen gebohrten Loch festge- 

15 Wemmt wird 

Diese Kraft wird vom Operateur durch einen Faden 
ubertragen, der in das freie Ende des DubelkOrpers ein- 
gefuhrt ist, durch die Langsbohrung hindurch veriauft, 
seitlich aus einem Langsschlitz austritt, durch eine ins- 

20 besondere am freien Ende des Spreizteils quer zur 
Langsachse angeordnete durchgehende Bohrung 
durchgefOhrt ist, zum zweiten Langsschlitz zurGckge- 
fuhrt ist, dort wieder in die Langsbohrung eintritt und 
aus dem freien Ende des DGbelkOrpers wieder austritt. 

25 Durch gieichzeitiges Ziehen an den beiden am freien 
Ende des DGbelkOrpers befindlichen und freiliegenden 
Fadenabschnitten wird der Faden gespannt und zieht 
bei AusGben eines ausreichend groBen Zuges den 
Spreizteil in die Langsbohrung des DGbelkOrpers unter 

30 Spreizung des DGbelkOrpers in diesem Bereich. Dabei 
muB der Operateur jedoch den Dubelkdrper mit einem 
geeigneten Instrument niederhalten, damit der noch 
lose in das Loch im Knochen eingesetzte Knochdubel 
nicht insgesamt herausgezogen wird. 

35 Die Querschnitt der Langsbohrung und der Quer- 
schnitt des stiftartigen Spreizteils kflnnen im Prinzip 
beliebiger Form, beipielsweise mehreckig, sein. Die 
Querschnitte der Langsbohrung sowie des Spreizteils 
sollten zweckmaBigerweisefiachenkongruent sein. 

40 Zur Erzielung einer ausreichenden Spreizung des 
Dubelkfirpers nimmt der Querschnitt des Spreizteils 
beginnend von dem in den DQbelkOrper eingesetzten 
Ende zum freien Ende hin kontinuierlich zu. 

Nachdem der Spreizteil in den DubelkOrper hinein- 

45 gezogen worden ist, ist der DQbelkOrper in dem im Kno- 
chen ausgenommenen Loch ortsfest fixiert. Mit den aus 
dem Dubel herausgefuhrten Fadenabschnitten kann 
Gewebe auf beliebige weise, beispielsweise durch Fest- 
binden, Nahen, etc. am Knochen, in den der DObel ein- 

50 gesetzt ist, fixiert werden. 

Nach einer bevorzugten AusfQhrungsform besitzt 
die Langsbohrung im DubelkOrper einen kreisfermigen 
Querschnitt, der Qber die axiale Lange des Dubelkfir- 
pers konstant ist. Der Spreizteil ist ein Spreizkonus; 

55 somit ist der Querschnitt bzw. die Querschnittsfiache 
ein Kreis bzw. eine Kreisfiache, wobei der Radius die- 
ses Kreises bzw. dieser Kreisfiache ausgehend von 
dem in den DubelkOrper eingesetzten Ende des Spreiz- 
konus zum freien Ende des Spreizkonus kontinuierlich 
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zunimmt. Auf diese Weise wird eine besonders groBe 
Spreizwirkung erzielt. 

Der Spreizkonus sollte an seinem freien Ende 
einen Durchmesser aufweisen, der geringfOgig Weiner 
ist als der Durchmesser des DObelkOrpers an dessen 
freiem Ende, da berdseitig vom Spreizkonus der Faden 
vorbeigefGhrt ist und in der Bohrung im Knochen einen 
gewissen Platz beansprucht. Der Durchmesser des 
Spreizkonus an seinem freien Ende sollte daher urn 
einen Betrag gerin ger sein als der Durchmesser des 
DObelkOrpers an seinem freien Ende, wobei dieser 
Betrag in etwa dem doppelten Durchmesser des 
Fadens entspricht. 

Nach einer weiterhin bevorzugten AusfOhrungsform 
ist der Innendurchmesser der Langsbohrung des 
DObelkOrpers an demjenigen Ende, in das der Spreiz- 
konus eingesetzt ist, in etwa gleich groB wie der AuBen- 
durchmesser des Spreizkonus an seinem in die 
Langsbohrung eingesetzten Ende. Mit anderen Worten, 
die AuBenmantelf lache des Spreizkonus liegt in etwa an 
der Innenmantelfiache der Innenbohrung an. Der 
Spreizkonus ist dabei nur so weit und somit nur einen 
gewissen Betrag in die Langsbohrung eingesetzt, daB 
seine axiale Ausrichtung und Fixierung sichergestelit 
ist. 

Der aus dem DQbelkOrper und dem Spreizkonus 
aufgebaute KnochendQbel ist einstOckig spritzgeformt. 
Der Ubergang von der AuBenmanteffiache des Spreiz- 
konus in dem Bereich, in dem der Spreizkonus in den 
DQbelkOrper eingesetzt ist, auf die innenmantelfiache 
der Langsbohrung des DObelkOrpers stellt dabei eine 
Sollbruchstelle dar. Diese bricht, wenn der Spreizkonus 
mit Hiife des Fadens unter Anwendung einer ausrei- 
chend starken Kraft in den DQbelkOrper hineingezogen 
wird. 

Dabei kann die AuBenmanteffiache des Spreizko- 
nus im Oberlappungsbereich mit der Innenmantelfiache 
der Langsbohrung zusammenfallen bzw. daran anlie- 
gen. Jedoch kann an diesem Obergang auch eine Art 
Ring zwischen der Innenmantelfiache der Langsboh- 
rung und der AuBenmanteffiache des Spreizkonus vor- 
handen sein. Dieser Ring ist sowohi mit dem 
DQbelkOrper als auch mit dem Spreizkonus einstOckig 
geformt. 

Der erfindungsgemaBe KnochendQbel kann aus 
jedem kOrpervertraglichem Material gefertigt sein, bei- 
spielsweise aus Polycarbonat. Vorzugsweise ist der 
erfindungsgemaBe KnochendQbel aus einem vom KOr- 
per resorbierbaren Material, beispielsweise Polylactat 
bzw. Polylactid Oder PDS gefertigt Auch der Faden ist 
vorzugsweise aus einem resorbierbaren Material gefer- 
tigt Derartige Faden sind allgemein bekannt Sind der 
Knochendubel und/oder der Faden aus einem resor- 
bierbaren Material gefertigt, dann lOsen sich diese nach 
einer gewissen Zeit und nach Anwachsen des damit 
befestigten Gewebes am Knochen auf, so daB die Befe- 
stigungsmittel zur Fixierung des Gewebematerials nach 
einer gewissen Zeit nicht mehr vorhanden sind. im KOr- 



per befinden sich dann keine zur Fixierung des Gewe- 
bes eingesetzten Fremdstoffe mehr. 

Weitere bevorzugte Ausfuhrungsformen sind in den 
UnteransprQchen 6 bis 10 beschrieben. 
5 Der erfindungsgemaBe KnochedObel wird anhand 
der folgenden, skizzenhaften, eine bevorzugte Ausfuh- 
rungsfbrm darsteilenden Figuren naher eriautert. Von 
diesen Figuren zeigen: 

10 Fig. 1 eine Seitenansicht, teilweise geschnitten, 
eines erfindungsgemaBen Knochendubeis; 

Fig. 2 einen Schnitt entlang der Linie A-A der Fig. 
1; 

15 

Rg. 3 einen Schnitt entlang der Linie B-B der Fig. 
1; und 

Fig. 4 eine VergrOBerung des Ausschnittes C. 

20 

Der in der Rg. 1 gezeigte KnochendQbel 1 besteht 
aus einem in etwa zylindrischen DQbelkOrper 2 und 
einem Spreizkonus 5. Der DQbelkOrper 2 besitzt einen 
kreisfOrmigen Querschnitt, dessen Radius ausgehend 
25 von seinem freien Ende 10 zum Ende 7 kontinuierlich 
abnimmt Mit anderen Worten, der in etwa zylindrische 
DQbelkOrper verjOngt sich zum Spreizkonus 5 hin. 

Der DQbelkOrper 2 besitzt eine zentrale durchge- 
hende Langsbohrung 3 mit einem Ober die axiale Lange 
30 gleichbleibenden kreisfOrmigen Querschnitt 

Ausgehend vom Ende 7 des DObelkOrpers 2 
erstrecken sich zwei diametral gegenQberliegende 
Langsschlitze 4 bis Ober die Mftte des DObelkOrpers 
hinaus, so daB zwei einander gegenQberliegende Zun- 
35 gen 14,15 gebiidet werden. Auf diesen Zungen 14,15 
sind mehrere, radial urn den DQbelkOrper 2 umlaufende 
Rippen 9 angebracht, deren AuBendurchmesser in 
etwa dem Durchmesser des DObelkOrpers an seinem 
freien Ende 10 entspricht Da sich der DQbelkOrper 2 zu 
40 seinem Ende 7 hin konisch verjOngt, bedeutet dies fOr 
die Rippen 9, daB der Innendurchmesser dieser radial 
und somit kreisartig umlaufenden Rippen ausgehend 
vom Ende 7 abnimmt. Mit anderen Worten, die dem 
Ende 7 am nachsten liegende Rippe 9 ist am "starksten 
45 ausgebiidet", wahrend die "Starke" der Rippen zum 
Ende 10 hin abnimmt 

In das Ende 7 des DObelkOrpers 2 bzw. der Langs- 
bohrung 3 ist das Ende 6 des Spreizkonus eingesetzt. 
Der Spreizkonus ragt somit einen gewissen Betrag in 
so die Langsbohrung 4 hinein. 

Der DQbelkOrper 2 und der SpreizkOrper 5 sind ein- 
stuckig spritzgeformt. Wie man insbesondere aus der 
Rg. 4 ersieht, geht der Spreizkonus in dem Bereich, in 
dem sich DQbelkOrper und Spreizkonus Qberlappen 
55 (Oberlappungsbereich), ineinander Qber. Die AuBen- 
mantelfiache des Spreizkonus und die Innenmantelfia- 
che der Langsbohrung 3 des DObelkOrpers 2 "fallen 
somit zusammen". 



3 



5 



EP 0 502 509 B1 



6 



Urn den erfindungsgemaBen KnochendQbel 1 zum 
Einsatz zu bringen, wird dieser in ein zuvor in einem 
Knochen ausgenommenen Loch bzw. einer entspre- 
chenden Bohrung min dem Spreizkonus 5 voran in die- 
ses Loch eingefuhrt Das Loch im Knochen solite so lief 
sein, daB der erfindungsgemaBe KnochendQbel voll- 
standig darin aufgenommen wird. 

In den erfindungsgemaBen KnochendQbel ist zuvor 
ein Faden 18 eingefuhrt worden, dessen Verlauf nach- 
stehend beschrieben ist. Dieser Faden 18 wird am 
freien Ende 10 in die Langsbohrung 3 eingefuhrt, ver- 
lauft dann von dort bis zu einem Langsschlitz 4, tritt dort 
seitlich parallel versetzt zur Langsachse 11 aus, wird 
seitlich parallel zum Spreizkonus 5 bis zu einer Bohrung 
8 gefuhrt, tritt durch diese hindurch, wird dann seitlich 
vom Spreizkonus 5 zurQck zu demjenigen Langsschlitz 
4 gefQhrt. der dem zuerst genannten Langsschlitz 4 dia- 
metral gegenuberliegt, tritt dort wieder in die Langsboh- 
rung 3 ein.und wird am freien Ende 10 herausgefuhrt 
Durch gleichzeitiges Ziehen an den aus dem freien 
Ende 12 des DubelkOrpers 2 austretenden Fadenab- 
schnitten wird der Faden 18 gespannt und Qbt dann auf 
den Spreizkonus 5 eine Kraft in Richtung der Langs- 
achse 11 sowie in Richtung des DQbelkOrpers 2 aus. 
Oberschreitet diese Kraft einen bestimmten Wert, dann 
bricht die Verbindung vom Spreizkonus 5 zum DGbel- 
kOrper 2 bzw. zu den Zungen 14,15 und der Spreizko- 
nus 5 wird unter Auseinanderspreizen der Zungen 14 
und 15 und somit unter Fixierung des DQbels in seinem 
Loch im Knochen in die Langsbohrung 3 des DubelkOr- 
pers 2 hineingezogen. Dabei muB der DubelkOrper 
natGrlich gieichzeitig in das Loch gedrQckt gehalten 
werden, damit der Dubel nicht insgesamt herausgezo- 
gen wird. 

Der Obergang vom Spreizkonus 5 zu den Zungen 
14,15 des DQbelkOrpers 2 stellt somit eine Sollbruch- 
steiie dar. Die Kraft, die ausgeQbt werden muB, damit 
an dieser Sollbruchstelle der gewunschte Bruch erfol- 
gen kann, wird unter anderem durch die Lange festge- 
legt, welche der Spreizkonus 5 in die Langsbohrung 3 
hineinragt. Je grOBer der Uberlappungsbereich somit 
ist, desto grOBer ist auch die aufzuwendende Kraft, urn 
das Material an dieser Steile brechen zu lassen. 

Die axiale Lange des Spreizkonus entspricht in 
etwa der axialen Lange der Langsschlitze 4. 

Die Bohrung 8 besitzt einen oval-birnenfOrmigen 
Querschn'rtt bzw. eine oval-birnenfOrmige Form, wobei 
die langste Achse dieser Birnenform mit der Langs- 
achse 1 1 des Knochendubels zusammenfailt. Die Wan- 
dung der Bohrung 8 ist in dem zum Ende 6 hin 
zeigenden Bereich (oberer Abschnitt in der Fig. 1; 
"Stengelabschnitt der Birne") zum freien Ende 12 des 
Spreizkonus 5 gewOlbt, damit der Faden 18, ohne fest- 
geklemmt zu werden, auch noch nach Einziehen des 
Spreizkonus 5 in die Langsbohrung 3 des DQbelkOrpers 
2 bewegt bzw. gezogen werden kann. Da der Wan- 
dungsbereich abgerundet ist, wird der Faden 18 auch 
nicht an irgendwelchen Kanten etc. festgeWemmt. 



Der Spreizkonus 5 weist auBerdem noch eine 
zweite durchgehende Bohrung 13 auf, die zwischen der 
Bohrung 8 und dem Ende 6 des Spreizkonus 5 senk- 
recht zur Langsachse Hangebracht ist. Diese zweite 

5 durchgehende Bohrung 13 ist streng zylindrisch und 
besitzt somit auch am Obergang auf die AuBenmantel- 
fiache des Spreizkonus 5 eine Kante. Wird der Faden 
18 durch diese zweite Bohrung 13 gefuhrt (und somit 
nicht durch die Bohrung 8, wie das in der Fig. 1 gezeigt 

10 ist), dann wird der Faden 18 an der genannten Kante 
der zweiten Bohrung 13 quasi senkrecht abgeknickt 
und kann nicht mehr durchgezogen werden. Je nach- 
dem, ob man einen durchziehbaren Faden Oder einen 
nicht-durchziehbaren Faden im Knochen anzubringen 

is wQnscht, f Qhrt man den Faden 1 8 durch die zweite Boh- 
rung 13 oder durch die erste Bohrung 8. Die zweite 
Bohrung 13 soilte dabei einen Durchmesser besitzen, 
der in etwa dem Durchmesser des Fadens entspricht. 
Der Durchmesser der Bohrung 8 soilte jedoch gr6Ber 

20 sein als der Durchmesser des Fadens 1 8. 

Wie man insbesondere der Fig. 3 entnehmen kann, 
verjQngt sich der Spreizkonus 5 zu seinem freien Ende 
6 hin, an dem er in die Langsbohrung 3 des DubelkOr- 
pers 2 eingesetzt ist. 

25 Aus dem in der Fig. 2 gezeigten Schnitt A-A wird 
besonders deutlich, daB die Langsschlitze 4 einander 
diametral gegenuberliegen und zwischen zwei Zungen 
14,15 verlaufen sowie am Ende 7 des DObelkerpers 2 
"ins Freie" mGnden. 

30 Die Mitte bzw. die Mittellinien der Langsschlitze 4 
und die Ungsachsen der Bohrungen 8 und 13 liegen in 
einer Ebene, die in der Rg. 1 senkrecht zur Papier- 
ebene veriauft. In dieser Ebene befindet sich auch die 
Langsachse 11. Durch diese Anordnung wird gewahr- 

35 leistet. daB der Spreizkonus 5 vOllig oder sogar noch 
tiefer ind den DQbelkOrper hineingezogen werden kann, 
ohne daB die Zungen 14,15 die Bohrungen 8,1 3 abdek- 
ken und den Faden 18 dabei einklemmen. Daher ent- 
spricht auch die Breite der Langsschlitze 4 in etwa dem 

40 Durchmesser der Bohrungen 8,13. 

Der erfindungsgemaBe KnochendQbel ist aus 
einem resorbierbaren Material, beispielsweise Polylac- 
tat, spritzgefbrmt. 

45 PatentansprQche 

1. KnochendQbel zur Fadenfixierung mit einem in 
etwa zylindrischen DQbelkOrper (2), 
der eine axiale durchgehende Langsbohrung (3) 

so besitzt und der mindestens zwei sich bis zu einem 
Ende (7) erstreckende Langsschlitze (4) aufweist, 
und mit einem in etwa stiftartigen Spreizteii (5), 
der eine mit dem DQbelkOrper (2) gemeinsame 
Langsachse (1 1) besitzt, 

55 der mindestens eine in etwa senkrecht zur Langs- 
achse (1 1) verlauf ende durchgehende Bohrung (8) 
aufweist, 

der mit dem DQbelkOrper (2) einstuckig spritzge- 
formt ist und der mit seinem zum DQbelkOrper (2) 
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zeigenden Ende (6) an dem Ende (7) des DObelkOr- 
pers (2), an dem die Ldngsschlitze (4) munden, in 
die LSngsbohrung (3) derart eingesetzt und dort 
fixiert ist, daB der Obergang von der AuBenmantel- 
fiache des Spreizteiis (5) in dem Bereich, in dem 5 
dieser in den DQbelkOrper (2) eingesetzt ist, auf die 
Innenmantelfiache der LSngsbohrung (4) des 
DubelkCrpers (2) eine Solibruchstelle darstellt, die 
bei Ausuben einer in Richtung der LSngsachse (1 1) 
sowie zum DQbelkOrper (2) gerichteten, einen vor- w 
bestimmten Wert Qberschreitenden Kraft bricht, so 
daB der Spreizteil (5) aus seiner fixierten Lage 
bewegt und in den DQbelkOrper (2) unter dessen 
Spreizung hineingezogen wind. 

15 

2. KnochendQbel nach Anspruch 1 , 
dadurch gekennzeichnet, 

daB die LSngsbohrung (3) einen kreisfOrmigen 
Querschnitt besitzt, der uber die axiale LSnge des 
DubelkOrpers (2) konstant ist, und daB der Spreiz- 20 
teil ein Spreizkonus (5) ist. 

3. KnochendQbel nach Anspruch 2, 
dadurch gekennzeichnet, 

daB der Innendurchmesser der Langsbohrung (3) 25 
am Ende (7) des DubelkOrpers (2) in etwa gleich 
groB ist wie der AuBendurchmesser des Spreizko- 
nus (5) an seinem in die LSngsbohrung eingesetz- 
ten Ende (6). 

30 

4. KnochendQbel nach einem der vorhergehenden 
AnsprOche, 

dadurch gekennzeichnet, 

daB er aus einem resorbierbaren Material, insbe- 

sondere Polylactat, get ertigt ist 35 

5. KnochendQbel nach einem der vorhergehenden 
Anspruche, 

dadurch gekennzeichnet, 

daB der AuBendurchmesser des DQbelkOrpers (2) 40 
von seinem freien Ende (1 0) zu seinem gegenQber- 
liegenden Ende (7) hin kontinuierlich abnimmt 

6. KnochendQbel nach Anspruch 5, 
gekennzeichnet durch 45 
mehrere axial beabstandete, im Bereich der LSngs- 
schlitze (4) auBen urn den DQbelkOrper (2) radial 
umlaufende Rippen (9), deren jeweiliger AuBen- 
durchmesser in etwa dem AuBendurchmesser des 
DubelkOrpers (2) an seinem freien Ende (10) ent- so 
spricht. 

7. KnochendQbel nach einem der vorhergehenden 
Anspruche, 

dadurch gekennzeichnet, 55 
daB die senkrecht zur Ungsachse verlaufende 
Bohrung (8) einen oval-birnenfOrmigen Querschnitt 
hat, dessen Idngste Achse mit der L&ngsachse (1 1) 
des KnochendObels (1) zusammenfailt, daB die 



Bohrung (8) am freien Ende (12) des Spreizteiles 
bzw. des Spreizkonus (5) angebracht ist und daB 
die zum Ende (6) hin liegende Wand der Bohrung 
(8) zum freien Ende (12) hin gewOIbt ist 

8. KnochendQbel nach einem der vorhergehenden 
AnsprOche, 

gekennzeichnet durch 

eine weitere quer zur LSngsachse (1 1) verlaufende 
durchgehende Bohrung (13), die einen konstanten 
kreisfOrmigen Durchmesser besitzt und zwischen 
der Bohrung (8) und dem zum DQbelkOrper (2) zei- 
genden Ende (6) angeordnet ist 

9. KnochendQbel nach Anspruch 8, 
dadurch gekennzeichnet, 

daB die Ungsschlitze (4) und beide Bohrungen 
(8,13) in einer Ebene liegen, in der auch die LSngs- 
achse (11) liegt, und daB die axiale Lange der 
Langsschlitze (4) in etwa der axialen Lange des 
Spreizkonus (5) entspricht 

Claims 

1 . Bone dowel for anchoring a suture, comprising an 
approximately cylindrical dowel shank (2) having a 
continuous axial longitudinal borehole (3) and at 
least two longitudinal slots (4) extending to one end 
(7) and furthermore comprising an approximately 
pin-shaped expansion part (5) which 

has a longitudinal axis (1 1) coincident with that one 
of the dowel shank (2), 

includes at least one aperture (8) extending approx- 
imately perpendicular to the longitudinal axis (1 1), 
is integrally molded with the dowel shank (2) and is 
inserted and fixed with its end (6), which is directed 
to the dowel shank (2) at that end (7) of the dowel 
shank (2) to which the longitudinal slots (4) are 
open, into the longitudinal borehole (3) in such a 
manner that the transition region of the outer sur- 
face of the expansion part (5) in that zone in which 
the latter is inserted into the dowel shank (2) to the 
inner surface of the longitudinal borehole (4) of the 
dowel shank (2) represents a predetermined break- 
ing point which breaks when a force directed 
towards the direction of the longitudinal axis (1 1) as 
well as of the dowel shank (2) exceeds a predeter- 
mined value so that the expansion part (5) is moved 
away from its fixed position and is pulled into the 
dowel shank (2), thereby causing the dowel shank 
to expand. 

2. Bone dowel according to claim 1 , 
characterized in 

that the longitudinal borehole (3) has a circular 
cross section remaining constant along the axial 
lenght of the dowel shank (2) and that the expan- 
sion part is an expansion cone (5). 
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3. Bone dowel according to claim 2, 
characterized in 

that the inside diameter of the longitudinal borehole 
(3) at the end (7) of the dowel shank (2) is approxi- 
mately equal to the outside diameter of the expan- s 
sion cone (5) at its end (6) which is inserted into the 
longitudinal borehole. 

4. Bone dowel according to one of the proceeding 
claims, w 
characterized in 

that it is made of a resorbable material, in particular 
polylactate. 

5. Bone dowel according to one of the preceeding is 
claims, 

characterized in 

that the outer diameter of the dowel shank (2) con- 
tinuously decreases from its free end (10) to its 
opposite end (7). 20 

6. Bone dowel according to claim 5, 
characterized by 

a plurality of axially spaced ribs (9) located on a 
portion outside of the dowel shank (2) which 25 
includes the longitudinal slots (4) whereby the out- 
side diameter of the ribs approximately equals the 
outside diameter of the dowel shank (2) at its free 
end (10). 

30 

7. Bone dowel according to one of the preceeding 
claims 

characterized in 

that the aperture (8) extending perpendicular to the 
longitudinal axis has an oval or pear shape of which 35 
a long axis coincides with the longitudinal axis (11) 
of the bone dowel (1), that the aperture (8) is 
located at the free end (12) of the expansion part or 
expansion cone (5), respectively, and that a wall of 
the aperture (8) nearest the end (6) is arcuate to the 40 
free end (12). 

8. Bone dowel according to one of the preceeding 
claims, 

characterized by 45 
a further aperture (13) extending transverse to the 
longitudinal axis (11) and having a constant, circu- 
lar cross-section and being located between the 
aperture (8) and the end (6) directed towards the 
dowel shank (2). so 

9. Bone dowel according to claim 8, 
characterized in 

that the longitudinal slots (4) and both apertures (8, 
13) are located in a plane in which the longitudinal ss 
axis (1 1) is also located and that the axial lenght of 
the longitudinal slots (4) corresponds approxi- 
mately to the axial lenght of the expansion cone (5). 



Revendications 

1 . Cheville k os pour la fixation de f ils, comportant un 
corps approximativement cylindrique (2), 

qui poss&de un pergage longitudinal axial traver- 
sal et comporte au moins deux fentes longitudina- 
ls (4) qui s'6tendent jusqu'a une extr6mit6 (7), et 
comportant une pfece d'6cartement (5) approxima- 
tivement en forme de tige, qui poss&de un axe lon- 
gitudinal (11) commun avec le corps (2) de la 
cheville, et 

qui poss&de au moins un pergage traversant (8) qui 
s^tend approximativement perpendiculairement a 
I'axe longitudinal (11), 

qui est form6 par moulage par injection d'un seui 
tenant avec le corps (2) de la cheville et qui est 
ins6r6 par son extr6m*rt6 (6) dirig6e vers le corps (2) 
de la cheville, dans le pergage longitudinal (3) de 
Textr6mit6 (7) du corps (2) de la cheville, dans 
iaquelle dgbouchent les fentes longitudinales (4), et 
y est fix6 de telle sorte que fa jonction de la surface 
enveloppe exterieure de la pi&ce d'gcartement (5), 
avec la surface enveloppe interieure du pergage 
longitudinal (4) du corps (2) de la cheville dans la 
zone, dans Iaquelle la pi&ce d'6cartement est ins£- 
r6e dans le corps (2) de la cheville, repr£sente une 
zone de rupture de consigne, qui se rompt lors de 
('application d'une force dirigde dans la direction de 
raxe longitudinal (1 1) ainsi qu'en direction du corps 
(2) de la cheville et d£passe une valeur pr&tetermi- 
n£e, de sorte que la pfece d'gcartement (5) est 
d§plac§e k partir de sa position fix6e et est intro- 
duce dans le corps (2) de la cheville, sous I'effet de 
i'6cartement de ce corps. 

2. Cheville k os selon la revendication 1 , caract6ris§e 
en ce que le pergage longitudinal (3) poss&le une 
section transversale circulaire, qui est constante 
sur la longueur axiaie du corps (2) de la cheville et 
que la pfece d'6cartement est un cdne d'6carte- 
ment (5). 

3. Cheville k os selon la revendication 2, caract£ris6e 
en ce que le diamfctre intGrieur du pergage longitu- 
dinal (3) dans I'extrgmite (7) du corps (2) de la che- 
ville est approximativement 6gal au diamfetre 
exterieur du c6ne d'Scartement (5) au niveau de 
son extr6mite (6) ins6r6e dans le pergage longitudi- 
nal. 

4. Cheville k os selon Pune des revendications pr6c6- 
dentes, caract6ris6e en ce qu'elle est r6alis6e en 
un mat6riau resorbable, notamment en polylactate. 

5. Cheville k os selon Tune des revendications pr6c6- 
dentes, caract6ris6e en ce que le diam£tre exte- 
rieur du corps (2) de la cheville diminue 
confinement depuis son extr6mit6 libre (10) en 
direction de son extr6mit§ oppos6e (7). 
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6. Cheviile k os selon la revendication 5, caract6ris6e 
par piusieurs nervures radiaies circonferentielles 
(9) gtissantes axialement, qui s'6tendent ext6rieu- 
rement autour du corps (2) de la cheviile et dorrt le 
diam&re ext6rieur effectif correspond approximate $ 
vement au diamfetre ext6rieur du corps (2) de la 
cheviile au niveau de son extr6mit6 libre (10). 

7. Cheviile k os selon I'une des revendications pr6c6- 
dentes, caracteris§e en ce que le pergage (8), qui 10 
s'§tend perpendiculairement k I'axe longitudinal, 
poss^de une section transversale piriforme ovale, 
dont le grand axe coincide avec Paxe longitudinal 
(11) de la cheviile k os (1) de sorte que le pergage 

(8) est monte sur I'extr6mit6 libre (12) de la ptece 15 
d'§cartement ou du c6ne d'Scartement (5), et que 
la paroi du pergage (8), dirigSe vers I'extrSmite (6), 
est dntr6e en direction de I'extr6mit6 libre (12). 

8. Cheviile k os selon Tune des revendications pr6c6- 20 
dentes, caract6ris6e par un autre pergage traver- 
sal (13) qui s'&end transversalement par rapport 

k I'axe longitudinal (11), a une forme de cercle de 
diam&tre constant et est dispose entre le pergage 
(8) et I'extrSmite (6) tournSe vers le corps (2) de la 25 
cheviile. 

9. Cheviile k os selon la revendication 8, caract6ris6e 
en ce que les fentes longitudinales (4) et les deux 
pergages (8,13) sont srtu6s dans un plan, dans 30 
lequel est 6galement situ6 I'axe longitudinal (1 1 ), et 
que la longueur axiale des fentes longitudinales (4) 
correspond approximafrvement k la longueur axiale 

du cdne d'6cartement (5). 
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